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نام و نام خانوادگي نويسنده دوم (فونت B Nazanin - اندازه 12 - پررنگ)
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چکیده (فونتB Nazanin  - اندازه 12 - پررنگ)
در چکیده، بدون استفاده از تیترهای جداگانه، به ترتیب به موارد زیر اشاره کنید:
بیان مسئله:  مشکل یا چالش آموزشی، تربیتی یا پرورشی که موجب انجام اقدام‌پژوهی شده است. 
هدف: هدف اصلی از اجرای اقدام‌پژوهی. 
روش اجرا:  جامعه مورد مطالعه، روش گردآوری اطلاعات و اقدام یا راهکار اجرا شده. 
یافته‌ها:  مهم‌ترین نتایج و تغییرات حاصل از اجرای اقدام. 
نتیجه‌گیری:  مهم‌ترین دستاورد و کاربرد نتایج برای بهبود آموزش و یادگیری. 
از ذکر منابع، جدول، شکل، فرمول و اختصارات ناشناخته در چکیده خودداری شود.

بین 150 تا 300 واژه 
در یک پاراگراف 
بدون ارجاع 
بدون جدول 
بدون شکل 
بدون فرمول 
بدون پاورقی 
 نکته مهم این است که صفحه اول مقاله فقط باید حاوی عنوان مقاله، نام نویسندگان و وابستگي سازماني( اداري يا دانشگاهي) و ای میل آنها، چکیده و واژگان کلیدی باشد و متن اصلی مقاله باید از صفحه دوم آغاز شود.  
واژگان كليدي: (فونتB Nazanin  - اندازه 12)
واژگان کلیدی نقش مهمی در نمایه‌سازی و بازیابی مقاله در پایگاه‌های علمی دارند.
۴ تا ۶ واژه یا عبارت کلیدی که مهم‌ترین مفاهیم مقاله را نشان می‌دهند، به‌ترتیب اهمیت و با علامت «؛» از یکدیگر جدا شوند. از تکرار واژه‌های موجود در عنوان مقاله تا حد امکان خودداری کنید.
نمونه:
اقدام‌پژوهی؛ یادگیری فعال؛ انگیزش تحصیلی؛ مشارکت دانش‌آموزان؛ آموزش ابتدایی؛ روش‌های تدریس

[bookmark: OLE_LINK21][bookmark: OLE_LINK22]مقدمه (فونت B Nazanin - اندازه 12 - پررنگ)
در این بخش، زمینه و اهمیت موضوع اقدام‌پژوهی را معرفی کنید و ضرورت پرداختن به آن را از جنبه‌های آموزشی، تربیتی یا پرورشی توضیح دهید. همچنین به‌طور مختصر شرایط مدرسه، کلاس درس یا محیط آموزشی مرتبط با موضوع را بیان کنید و در صورت لزوم به نتایج چند پژوهش یا تجربه مرتبط اشاره نمایید.
از بیان جزئیات کامل مشکل، راهکارها و نتایج در این بخش خودداری کنید؛ این موارد در بخش‌های بعدی تشریح خواهند شد.
حجم پیشنهادی: ۴۰۰ تا ۸۰۰ کلمه.
بیان مساله
در این بخش، مسئله یا چالش آموزشی، تربیتی یا پرورشی را به‌صورت دقیق، مستند و شفاف توصیف کنید. بیان کنید که مشکل در چه شرایطی، برای چه افرادی و چگونه بروز کرده است و چه پیامدهایی برای فرآیند آموزش، یادگیری یا تربیت داشته است. همچنین با استناد به شواهد اولیه (مانند نتایج آزمون‌ها، مشاهدات، مصاحبه‌ها، پرسشنامه‌ها، سوابق آموزشی یا سایر مستندات)، ضرورت حل این مسئله را نشان دهید.
به سؤالات زیر پاسخ دهید:
مشکل یا چالش اصلی چه بود؟ 
این مشکل در چه محیطی و برای چه کسانی مشاهده شد؟ 
چه شواهد و مستنداتی وجود این مشکل را تأیید می‌کند؟ 
ادامه این وضعیت چه پیامدهایی برای دانش‌آموزان یا فرآیند آموزش خواهد داشت؟ 
چرا لازم بود برای حل این مسئله اقدام‌پژوهی انجام شود؟ 

حجم پیشنهادی: ۶۰۰ تا ۱۲۰۰ کلمه.

اهداف اقدام‌پژوهی
اهداف باید به‌طور روشن، مشخص و متناسب با مسئله پژوهش تدوین شوند و نشان دهند اجرای اقدام‌پژوهی به دنبال دستیابی به چه نتایجی است.
هدف اصلی
هدف اصلی باید بیانگر نتیجه نهایی مورد انتظار از اجرای اقدام‌پژوهی باشد و با عباراتی مانند «بهبود»، «افزایش»، «کاهش»، «ارتقاء» یا «توسعه» آغاز شود.
............................................................................................................................
اهداف فرعی
اهداف فرعی، گام‌های عملی برای تحقق هدف اصلی هستند و باید مشخص، قابل اندازه‌گیری و مرتبط با موضوع اقدام‌پژوهی باشند.
۱. ....................................................................................................................
۲. ....................................................................................................................
۳. ....................................................................................................................
۴. ....................................................................................................................
۵. ....................................................................................................................
نمونه:
هدف اصلی:
· بهبود مشارکت دانش‌آموزان پایه ششم در فعالیت‌های کلاسی. 
اهداف فرعی:
· شناسایی عوامل مؤثر بر کاهش مشارکت دانش‌آموزان. 
· طراحی و اجرای راهکارهای مناسب برای افزایش مشارکت. 
· ارزیابی میزان اثربخشی راهکارهای اجراشده. 
· ارائه پیشنهادهای کاربردی برای معلمان در شرایط مشابه.
سؤال اقدام‌پژوهی
در این بخش، سؤال اصلی اقدام‌پژوهی را به‌صورت روشن، مشخص و متناسب با مسئله پژوهش بیان کنید. سؤال باید نشان دهد که پژوهشگر در پی حل چه مسئله‌ای است و معمولاً با عباراتی مانند «چگونه توانستم...» یا «چگونه می‌توان...» آغاز می‌شود.
ویژگی‌های سؤال اقدام‌پژوهی:
· مستقیماً از مسئله پژوهش استخراج شده باشد. 
· روشن، دقیق و قابل فهم باشد. 
· با هدف اصلی اقدام‌پژوهی هماهنگی داشته باشد. 
· قابلیت پاسخ‌گویی از طریق اجرای اقدام را داشته باشد. 
نمونه:
· چگونه توانستم انگیزه یادگیری دانش‌آموزان پایه پنجم را در درس علوم افزایش دهم؟ 
· چگونه توانستم میزان مشارکت دانش‌آموزان در فعالیت‌های کلاسی را بهبود بخشم؟ 
· چگونه می‌توان با استفاده از روش‌های فعال تدریس، مهارت خواندن دانش‌آموزان را تقویت کرد؟ 
معرفی محیط اجرا
در این بخش، محیط اجرای اقدام‌پژوهی را معرفی کنید تا خواننده با شرایط انجام پژوهش آشنا شود. اطلاعات ارائه‌شده باید واقعی، مختصر و مرتبط با موضوع پژوهش باشد و از ذکر اطلاعات هویتی دانش‌آموزان خودداری شود.
نام مدرسه: .............................................................................
شهرستان / استان: .......................................................................
مقطع تحصیلی: ........................................................................
پایه و رشته تحصیلی (در صورت لزوم): .............................................
تعداد دانش‌آموزان کلاس: ............................................................
جنسیت دانش‌آموزان: □ دختر □ پسر □ مختلط
مشخصات کلاس یا گروه مورد مطالعه:
مانند سطح تحصیلی، ویژگی‌های آموزشی، شرایط کلاس و سایر ویژگی‌های مرتبط با موضوع اقدام‌پژوهی
............................................................................................................................
............................................................................................................................
امکانات و شرایط محیط آموزشی مؤثر بر اجرای پژوهش:
در صورت ارتباط با موضوع، مانند امکانات آموزشی، فناوری، فضای کلاس، همکاری مدیر یا اولیا
..............................................................................................................................................................................
روش گردآوری اطلاعات
در این بخش، روش‌ها و ابزارهای مورد استفاده برای شناسایی مسئله، جمع‌آوری شواهد و ارزیابی نتایج را معرفی کنید. در صورت استفاده از چند روش، همه موارد را علامت زده و نحوه استفاده از هر یک را توضیح دهید.
روش‌های گردآوری اطلاعات:
☐  مشاهده مستقیم
☐  مصاحبه
☐  پرسشنامه
☐  آزمون
☐  بررسی اسناد و مدارک (کارنامه، دفتر نمرات، پرونده تحصیلی و ...)
☐  تحلیل تکالیف و فعالیت‌های دانش‌آموزان
☐  نظرخواهی از اولیا
☐  نظرخواهی از همکاران
☐  سایر: ..................................................................
توضیح روش اجرا و ابزارهای مورد استفاده:
در این قسمت توضیح دهید اطلاعات چگونه، از چه افرادی، در چه زمانی و با استفاده از چه ابزارهایی جمع‌آوری شده است. همچنین در صورت استفاده از ابزارهای محقق‌ساخته، نحوه تهیه آن‌ها را به‌اختصار بیان کنید.
...........................................................................................................................................................................
حجم پیشنهادی: ۲۰۰ تا ۵۰۰ کلمه.

شواهد اولیه
در این بخش، وضعیت اولیه مسئله را پیش از اجرای اقدام‌پژوهی به‌صورت مستند و مستدل توصیف کنید. شواهد باید نشان دهند که مسئله واقعاً وجود داشته و نیازمند مداخله بوده است. برای این منظور، از نتایج مشاهدات، آزمون‌ها، پرسشنامه‌ها، مصاحبه‌ها، بررسی اسناد، نمونه فعالیت‌های دانش‌آموزان یا سایر مستندات مرتبط استفاده کنید.
در صورت امکان، از جدول، نمودار یا آمار توصیفی برای ارائه شواهد استفاده نمایید.
در این بخش به سؤالات زیر پاسخ دهید:
· چه شواهدی وجود مشکل را تأیید می‌کند؟ 
· شدت یا میزان مشکل چگونه بوده است؟ 
· این وضعیت چه پیامدهایی برای دانش‌آموزان یا فرآیند آموزش داشته است؟ 
· پیش از اجرای اقدام، عملکرد یا وضعیت موجود چگونه بوده است؟ 
حجم پیشنهادی: ۵۰۰ تا ۱۰۰۰ کلمه.
...........................................................................................................................................................................جدول شماره (۱): خلاصه شواهد اولیه (در صورت نیاز)
	شاخص
	وضعیت اولیه
	مستند یا ابزار اندازه‌گیری
	شاخص

	
	
	
	



راهکارهای پیشنهادی
در این بخش، راهکارهای مختلفی را که برای حل مسئله مورد بررسی قرار گرفته‌اند معرفی کنید. سپس با بیان دلایل علمی و عملی، توضیح دهید که چرا یک راهکار به‌عنوان راهکار نهایی برای اجرا انتخاب شده است. در صورت استفاده از منابع علمی، تجربیات همکاران یا نظر متخصصان، به آن‌ها اشاره کنید.
راهکار اول
شرح راهکار:
..........................................................................................................................................................................
مزایا و محدودیت‌ها:
..........................................................................................................................................................................
راهکار دوم
شرح راهکار:
.......................................................................................................................................................................
مزایا و محدودیت‌ها:
........................................................................................................................................................................
(در صورت نیاز) راهکار سوم
شرح راهکار:
...........................................................................................................................................................................
مزایا و محدودیت‌ها:
...........................................................................................................................................................................
راهکار منتخب
راهکار نهایی انتخاب‌شده:
........................................................................................................................................................................
دلایل انتخاب این راهکار:
· تناسب با شرایط کلاس و دانش‌آموزان 
· قابلیت اجرا با امکانات موجود 
· پیش‌بینی اثربخشی مناسب 
· بهره‌گیری از شواهد، تجربیات یا منابع علمی 
................................................................................................................................................................
حجم پیشنهادی: ۴۰۰ تا ۸۰۰ کلمه.
شواهد نهایی
در این بخش، نتایج حاصل از اجرای راهکار منتخب را به‌صورت مستند و مستدل ارائه کنید. شواهد باید نشان دهند که اجرای اقدام‌پژوهی چه تأثیری بر حل مسئله یا بهبود وضعیت داشته است. برای ارائه شواهد، از نتایج آزمون‌ها، مشاهدات، پرسشنامه‌ها، مصاحبه‌ها، بررسی اسناد، نمونه فعالیت‌های دانش‌آموزان، تصاویر، نمودارها یا سایر مستندات مرتبط استفاده کنید.
در صورت امکان، وضعیت قبل و بعد از اجرای اقدام را با استفاده از جدول یا نمودار مقایسه نمایید.
در این بخش به سؤالات زیر پاسخ دهید:
· پس از اجرای اقدام، چه تغییراتی ایجاد شد؟ 
· شواهد و مستندات این تغییرات چیست؟ 
· تا چه میزان اهداف اقدام‌پژوهی محقق شد؟ 
· آیا مسئله به‌طور کامل یا نسبی برطرف شد؟ 
حجم پیشنهادی: ۵۰۰ تا ۱۰۰۰ کلمه.
.......................................................................................................................................................................
جدول شماره (۲): مقایسه شواهد اولیه و نهایی (در صورت نیاز)
	شاخص
	وضعیت قبل از اقدام
	وضعیت پس از اقدام
	میزان تغییر

	
	
	
	


	
	
	
	


نکته: در صورت امکان، نتایج را با آمار، درصد، میانگین، نمودار یا سایر شواهد کمی و کیفی پشتیبانی کنید تا اثربخشی اقدام‌پژوهی به‌طور شفاف و مستند قابل ارزیابی باشد. این امر اعتبار علمی مقاله را افزایش می‌دهد و داوری آن را تسهیل می‌کند.
تحلیل و تفسیر یافته‌ها
در این بخش، یافته‌های حاصل از اجرای اقدام‌پژوهی را تحلیل و تفسیر کنید و نشان دهید که چرا راهکار اجراشده توانسته است (یا نتوانسته است) به حل مسئله کمک کند. نتایج را با اهداف اقدام‌پژوهی و در صورت امکان با یافته‌های پژوهش‌های پیشین یا مبانی نظری مرتبط مقایسه نمایید.
در این بخش به سؤالات زیر پاسخ دهید:
· مهم‌ترین یافته‌های اقدام‌پژوهی چه بودند؟ 
· چرا این نتایج حاصل شدند؟ 
· یافته‌ها تا چه اندازه با هدف اصلی و اهداف فرعی همخوانی دارند؟ 
· نتایج با پژوهش‌ها یا تجربیات مشابه چه شباهت‌ها یا تفاوت‌هایی دارند؟ 
· اجرای اقدام با چه محدودیت‌ها یا چالش‌هایی همراه بود؟ 
حجم پیشنهادی: ۵۰۰ تا ۱۰۰۰ کلمه.
...........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
نکته:  در این بخش از تکرار صرف نتایج خودداری کنید. هدف، تبیین، تحلیل و تفسیر یافته‌ها و بیان دلایل موفقیت یا عدم موفقیت اقدام انجام‌شده است. این بخش یکی از معیارهای مهم داوری مقالات اقدام‌پژوهی محسوب می‌شود.
نتیجه‌گیری
در این بخش، مهم‌ترین نتایج و دستاوردهای اقدام‌پژوهی را به‌صورت خلاصه و منسجم بیان کنید. نتیجه‌گیری باید نشان دهد که اجرای اقدام تا چه اندازه به حل مسئله و تحقق اهداف پژوهش کمک کرده است و چه پیامدهای آموزشی، تربیتی یا پرورشی به همراه داشته است.
در این بخش به سؤالات زیر پاسخ دهید:
· مهم‌ترین دستاورد اقدام‌پژوهی چه بود؟ 
· آیا هدف اصلی و اهداف فرعی محقق شدند؟ 
· اجرای این اقدام چه تأثیری بر دانش‌آموزان، کلاس درس یا محیط آموزشی داشت؟ 
· نتایج این اقدام چگونه می‌تواند در شرایط مشابه مورد استفاده قرار گیرد؟ 
از بیان اطلاعات جدید، ارائه شواهد جدید یا تکرار جزئیات بخش‌های قبل خودداری کنید.
حجم پیشنهادی: ۳۰۰ تا ۶۰۰ کلمه.
پیشنهادها
در این بخش، پیشنهادهای کاربردی خود را بر اساس نتایج اقدام‌پژوهی ارائه کنید. پیشنهادها باید با یافته‌های پژوهش مرتبط، عملی و قابل اجرا باشند و از ارائه پیشنهادهای کلی و غیرمستند خودداری شود.
الف) پیشنهاد برای معلمان
پیشنهادهایی برای به‌کارگیری نتایج اقدام‌پژوهی در فرآیند تدریس، مدیریت کلاس، ارزشیابی، یادگیری یا فعالیت‌های تربیتی ارائه کنید.
...........................................................................................................................................................................
ب) پیشنهاد برای مدیران مدارس و مسئولان آموزشی
پیشنهادهایی در زمینه فراهم‌سازی امکانات، حمایت از معلمان، برنامه‌ریزی آموزشی، برگزاری دوره‌های توانمندسازی یا بهبود شرایط اجرای اقدامات مشابه ارائه نمایید.
............................................................................................................................
ج) پیشنهاد برای پژوهشگران
موضوعات یا زمینه‌هایی را که می‌تواند در پژوهش‌های آینده مورد بررسی قرار گیرد، معرفی کنید و پیشنهادهایی برای توسعه یا تکمیل این پژوهش ارائه دهید.
...........................................................................................................................................................................
حجم پیشنهادی: ۲۰۰ تا ۵۰۰ کلمه.
نکته: پیشنهادها باید مستقیماً از نتایج اقدام‌پژوهی استخراج شوند و قابلیت اجرا در محیط‌های آموزشی مشابه را داشته باشند.

منابع (فونت B Nazanin - اندازه 12 - پررنگ)
منابع مورد استفاده باید فقط شامل آثاری باشند که در متن مقاله به آن‌ها استناد شده است و بر اساس شیوه استناددهی APA  ویرایش هفتم به‌ترتیب الفبایی نام خانوادگی نویسنده اول تنظیم شوند.
منابع فارسي را با فونت B Nazanin – اندازه 12 و منابع انگليسي را با فونتTimes New Roman  نازك با اندازه 11 تايپ نماييد. 
نکات مهم:
· از ذکر منابعی که در متن مقاله به آن‌ها استناد نشده است، خودداری کنید. 
· تمامی استنادهای درون‌متنی باید در فهرست منابع وجود داشته باشند و بالعکس. 
· در صورت استفاده از منابع فارسی و انگلیسی، هر گروه به‌ترتیب الفبایی تنظیم شود. 
نمونه استناد به کتاب:
نام خانوادگی، نام. (سال). عنوان کتاب. ناشر.
نمونه استناد به مقاله:
نام خانوادگی، نام.، و نام خانوادگی، نام. (سال). عنوان مقاله. نام نشریه، شماره(دوره)، صفحات. https://doi.org/...

 پیوست‌ها (در صورت وجود)
در صورت استفاده از مستندات تکمیلی، آن‌ها را در پایان مقاله و پس از فهرست منابع با عنوان «پیوست‌ها» ارائه نمایید. هر پیوست باید دارای شماره و عنوان مشخص باشد.
پیوست‌های قابل ارائه:
☐  پرسشنامه
☐  فرم‌های مشاهده
☐  سؤالات مصاحبه
☐  نمونه برگه‌های ارزشیابی یا آزمون
☐  نمونه تکالیف و فعالیت‌های دانش‌آموزان (بدون درج نام و مشخصات فردی)
☐  تصاویر و مستندات اجرای اقدام‌پژوهی
☐  نمودارها و جداول تکمیلی
☐  سایر مستندات: ........................................................
نکته: در تمامی پیوست‌ها، هویت دانش‌آموزان و سایر اطلاعات شخصی باید محرمانه باقی بماند و در صورت لزوم، نام‌ها و مشخصات شناسایی حذف یا ناشناس‌سازی شوند.
Top of Form
ملاحظات اخلاقی: شامل رعایت محرمانگی اطلاعات، حفظ حریم خصوصی دانش‌آموزان و رعایت اصول اخلاق پژوهش.
 تعارض منافع: نویسنده اعلام کند که این پژوهش فاقد هرگونه تعارض منافع است یا در صورت وجود، آن را به‌طور شفاف بیان کند.
سپاسگزاری (اختیاری)
در صورت نیاز، نویسندگان می‌توانند از افراد، سازمان‌ها یا نهادهای تأمین‌کننده حمایت مالی یا علمی قدردانی کنند.


توجه:
1. ملاک صدور گواهی های اصلی هولوگرام دار، اسامی مندرج در فایل ورد مقاله ارسالی می باشد.
2.  تعداد مطلوب صفحات مقاله می تواند از 8 صفحه تا حداکثر 20 صفحه باشد.









پیوست
جدول خلاصه نوع و اندازه قلمهاي مورد نياز براي تدوين مقالات فارسي
	عنوان
	قلم (فونت)
	اندازه
	نوع قلم

	عنوان مقاله
	B Titr
	14
	پررنگ

	نام و نام خانوادگي
	B Nazanin
	12
	پررنگ

	مشخصات نويسندگان
	B Nazanin
	11
	نازک

	نشانی پست الکترونيکي نويسندگان
	Times New Roman
	10
	نازک

	عنوان بخشها
	B Nazanin
	12
	پررنگ

	عنوان زير بخشها
	B Nazanin
	11
	پررنگ

	متن چکيده و واژگان کليدي
	B Nazanin
	12
	نازک

	متن اصلي
	B Nazanin
	12
	نازک

	زير نويس فارسي
	B Nazanin
	10
	نازک

	زير نويس لاتين
	Times New Roman
	9
	نازک

	عنوان جدول ها، شکل ها و نمودارها
	B Nazanin
	10
	پررنگ

	متن فارسي درون جدول ها
	B Nazanin
	10
	نازک

	متن لاتين درون جدول ها
	Times New Roman
	9
	نازک

	منابع و مراجع فارسي
	B Nazanin
	12
	نازک

	منابع و مراجع لاتين
	Times New Roman
	11
	نازک
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